
                                                                                         

MENU ENVOL MONTESSORI 

SEMAINE 2 : du 14 au 18 septembre 2026 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Entrée Entrée Entrée 

Feuilleté Epinards Bricks au Thon Tartare de Légumes Pastel à la Viande 

Plat Plat Plat Plat 
Poulet Sauce Tomate 

+ 
Couscous 

Daube de Bœuf 
+ 

Pommes de Terre Vapeur 

Poisson Frit aux Légumes 
+ 

Frites D’igname Persillées 

Blanquette de Bœuf 
+ 

Riz Pilaf 
Dessert Dessert Dessert Dessert 

Yaourt Tarte au Coco Fruits de Saison Yaourt 


