
  

 

                                                                                         

MENU L’ENVOL MONTESSORI 

 SEMAINE 1 : DU 30 MARS  AU 03 AVRIL 2026 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée 
Cocktail de Crudités aux 

Œufs Durs Crêpe Jambon / Fromage Pastels à la Viande Taboulé  Croque-Monsieur 

Plat Plat Plat Plat Plat 

Lasagne  
Poulet Tikka Masala 

+ 
Riz Safrané 

Fish and Chips 
Escalope de Poulet 

+ 
Pâtes 

Saumon frit /Sauce Légumes 
+ 

Riz Blanc 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Yaourt Fruits de Saison Churros au Sucre Cake Nature Yaourt 


