
  

 

                                                                                         

MENU ENVOL MONTESSORI 

 

 

 SEMAINE 2 : DU 09 AU 13 FEVRIER  2026 

 

 
 

 

 

 

 

  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée 
Salade Fraicheur aux Œufs 

Durs Beignets à la Viande Taboulé au Poulet Salade de Pommes de Terre Croque-Monsieur 

Plat Plat Plat Plat Plat 

Riz Blanc 
+ 

Poisson aux Oignons Confits 

Sauce Marocaine au Bœuf 
+ 

Semoule de Couscous 

Poulet Frit Sauce Tomate 
+ 

Pâtes Penne 

Poisson Frit + Attiéké                         
Sauce Tomate 

 

Poulet Braisé 
+ 

¨Poêlée de Légumes 
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Yaourt Tarte aux Fruits Cake à la Vanille Fruits de Saison Yaourt 


