
  

                                                                                         

MENU ENVOL MONTESSORI 

 SEMAINE 1 : DU 02 AU 06 FEVRIER  2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Salade de Crudités Croque0es de Banane Salade de Pe4ts Pois Salade Composée Mini-quiche Légumes

Plat Plat Plat Plat Plat

Poisson au Four 
+ 

A@éké

Bœuf Bourguignon 
+ 

Légumes

Poulet au Four 
+ 

Pâtes

      Hachis Parmen4er Escalope de Poulet 
+ 

Caro0es + Pe4ts Pois

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Yaourt Brownie Fruits de Saison Fruits de Saison Yaourt


