
  

 

                                                                                         

 

SEMAINE 1 : DU LUNDI 1er AU VENDREDI 5 DECEMBRE 2025 

 

 
 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée 

Salade Coleslaw Nems aux Légumes Salade de Maïs au Thon Tomates Mozzarella Basilic Salade Niçoise 

Plat Plat Plat Plat Plat 
 

Poisson au Four 
+ 

Riz Blanc 
 
 

Poulet Braisé Segment 
+ 

Attiéké 

Brandade de Poisson 
+ 

Purée de Pommes de Terre 

Paella au Poulet 
+ 

Salade Verte 

Bœuf Bourguignon 
+ 

Poêlée de Légumes Sautées / 
Riz blanc 

 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Yaourt Fruits de Saison Gâteau Marbré Fruits de Saison Fruits de Saison 


