
  

                                                                                         

SEMAINE 1 : DU LUNDI 3 AU VENDREDI 7 NOVEMBRE 2025 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Beignets au Légumes Salade Concombre Vinaigré               Hot-Dog Brioché Salade de Riz Nems au Poulet

Plat Plat Plat Plat Plat

Spaghettis Bolognaise 
+ 

Pains 70 gr 
             Riz Gras au Poisson 
            

 

Sauté de poulet au Citron 
+ 

Penne & Pains 

Poisson Vapeur à la 
provençale 

+ 
Riz Blanc

Poulet Gingembre 
+ 

Patates Douces Sautées

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Yaourt Crème Dessert Vanille Fruits de Saison               Fruit de Saison Yaourt



  
 


